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CURRICULUM VITAE 

Michele De Colò 

Optometrista libero professionista · Contattologo 

Cordenons (PN), Italia  ·  P. IVA 01809350935 +39 346 335 1331  ·  telefono e WhatsApp 

contatti@optodek66.it optodek66.it 

Profilo professionale 

Professionista dell’area ottico-optometrica con esperienza dal 1984 e attività in contattologia dal 1986. Competenze 

consolidate nella valutazione optometrica, nella contattologia specialistica e nell’impiego di strumentazione oftalmica, 

con lavoro coordinato con medici oculisti e strutture polispecialistiche. Aggiornamento professionale continuo ed ECM 

regolare. 

Esperienza professionale 

1984 – OGGI  Ottico-optometrista e contattologo · libero professionista 

Attività professionale in Friuli Venezia Giulia 

• Valutazione optometrica, refrazione e analisi funzionale della visione. 

• Contattologia specialistica: lenti morbide e RGP, ortocheratologia, lenti sclerali e progettazioni personalizzate.  

• Uso di OCT, topografo corneale, autorefrattometro, tonometro e lampada a fessura nell’ambito delle competenze 

professionali. 

• Collaborazione con medici oculisti; le soluzioni contattologiche personalizzate sono subordinate al controllo medico 

quando indicato. 

COLLABORAZIONI ATTIVE  Attività optometrica e contattologica su appuntamento 

Sedi professionali 

• Ottica Two Eyes – Azzano Decimo (PN). 

• Salus Vita – Centro Medico Polispecialistico, Pordenone. 

• Idea Medica – Basaldella di Campoformido (UD). 

• Medicenter – Ronchi dei Legionari (GO). 

CIRCA 1990 – OGGI  Consulenza tecnico-commerciale e gestione ottica retail 

Centro ottico e laboratorio 

• Consulenza su lenti oftalmiche, montature e soluzioni visive personalizzate. 

• Gestione operativa del punto vendita e del laboratorio ottico. 

• Rapporti con fornitori, controllo qualità e organizzazione degli spazi di lavoro. 
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Istruzione e formazione 

IN CORSO  Laurea in Psicologia Clinica 

Università Niccolò Cusano – Roma, modalità telematica 

1986  Diploma di specializzazione professionale in Optometria, corso biennale 

U.R.V.O.O. – Scuola di Ottica e Optometria, Lozzo di Cadore (BL)  

1983  Diploma di Ottico 

Istituto professionale di Stato “Dante Alighieri – Fleming”, Treviso 

Diploma di maturità in Ragioneria 

Istituto Tecnico Commerciale 

Competenze tecniche 

• Esami optometrici, refrazione, analisi della visione binoculare e valutazione funzionale. 

• Contattologia avanzata: lenti morbide, RGP, ortocheratologiche, ibride e sclerali. 

• Topografia corneale e supporto strumentale con OCT, tonometria, autorefrattometria e lampada a fessura. 

• Laboratorio ottico: montaggio, centratura, verifica dei parametri e controllo qualità. 

• Software professionali: MedGest, GIPO e WinEyes. 

Competenze organizzative e relazionali 

• Comunicazione chiara, ascolto attivo ed empatia nel rapporto con utenti e clienti.  

• Lavoro in équipe e coordinamento con oculisti, segreterie, front office, laboratorio e fornitori. 

• Autonomia operativa, gestione degli appuntamenti e ottimizzazione dei processi di lavoro. 

• Esperienza nella formazione e nell’aggiornamento del personale in ambito ottico-contattologico. 

Aggiornamento professionale 

Partecipazione continuativa ad attività di formazione e aggiornamento in optometria, contattologia e tecnologie 

strumentali; regolare assolvimento degli obblighi ECM. 

Lingue 

• Italiano – lingua madre. 

• Inglese – conoscenza in ambito universitario. 

Informazioni complementari 

Attività esercitata come libero professionista con partita IVA personale. Le prestazioni descritte sono svolte nell’ambito de lle 

competenze ottico-optometriche e non comprendono diagnosi o terapie mediche.  

Aggiornato a luglio 2026 
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